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Bernhard Harrer

Bioinformation
zwischen Lebensenergie und
qualitativen Steuerprozessen

Das Verhdltnis quantitativer Lebensenergiekonzepte zu qualitativer nichtenergetischer
Bioinformation am Beispiel der Orgontheorie von Wilhelm Reich

Ganzheitliche Analyse der Wirkmechanismen des Orgonakkumulators

Zusammenfassung

Der Artikel untersucht die Frage nach der informatori-
schen Steuerung von Lebensprozessen. Der erste Teil dis-
kutiert den Lebensenergiebegriff anhand der Orgon-
energietheorie von Wilhelm Reich. Beispielhaft wird
Reichs Orgonakkumulator analysiert und seine Wirk-
mechanismen auf physikalischem, biologischem, psychi-
schem und geistigem Gebiet werden dargestellt. Es zeigt
sich, daB Reichs Beobachtungen und Experimente keinen
schilissigen Beweis fir eine spezifische Lebensenergie
liefern, sondern Fehlinterpretationen bekannter Effekte
sind. Davon ausgehend schlagt der zweite Abschnitt vor,
den Energiebegriff im Zusammenhang mit informatori-
schem biologischen Geschehen nicht oder nur sehr vor-
sichtig zu verwenden. Statt dessen werden nicht-
energetische Steuerprozesse als Hintergrundphanomen
vorgestellt, die ohne Zufuhr von Energie in biologischen
Prozessen Wirkungen auslésen kdnnen, die in der vorder-
griindigen Welt der Energie und Materie schlieBlich ener-
getisch erscheinen. Als Modelle hierflir werden die ein-
heitliche Quantenfeldtheorie von Burkhard Heim und der
Dualismus Hirn/Selbst von John C. Eccles besprochen.

Schliisselwdrter

Bioinformation, Leben, Lebensenergie, nichtenergetische
Steuerprozesse, Burkhard Heim, Wilhe/m Reich, Orgon,
Orgonenergie, Wirkmechanismen, Orgonakkumulator.

Wie funktioniert Leben?

Dies ist sicherlich eine der wichtigsten Fragen der Natur-
wissenschaft: Wie funktioniert Leben? Was macht das Le-
bewesen lebendig? Und diese Frage ist keineswegs neu:
In biblischen Zeiten wird vom Atem gesprochen, mit dem
der Schopfer der Materie das Leben einhaucht. Die Meta-
pher des Atems liegt als Erkldrung sehr nahe, sie ist jedem
Menschen am eigenen Leibe verstandlich. Asiatische Kul-
turen diskutierten schon vor mehreren tausend Jahren du-
Berst komplexe Modelle des Lebens und der Welt, bei-
spielsweise Dao und Qi als kosmologische Konzepte mit
Weltbildcharakter [Kubny 1995].

Abstract

This article examines the question concerning the
information control of life processes. The first part of the
article discusses the life energy concept according to the
Orgone Energy theory of Wilheim Reich. For example,
Reich’s orgone accumulator is analyzed, and its effective-
ness on the physical, biological, psychic, and spiritual
spheres is described. It shows that Reich’s observations
and experiments provide no key evidence for a specific
life energy, but rather depict misinterpretations of known
effects. Proceeding on this assumption, the second part
of the article suggests not to use the energy concept
combined with informational biological processes ore use
it at least very carefully. Instead, non-energetic control
processes are introduced as background phenomena,
which, without supplying energy, can trigger effects in
biological processes. These ultimately appear in the
ostensible world as energetic. As a model, the unified
quantum field theory according to Burkhard Heim and the
dualistic mind/self according to John C. Eccles are
discussed.

Keywords

Bioinformation, life, life energy, nonenergetic control pro-
cesses, Burkhard Heim, Wilhelm Reich, orgone, orgone
energy, effective mechanisms, crgone accumulator.

Energie, Strahlung und Information

Mit der Erforschung der Elektrizitét und ihrer technischen
Anwendung im 18. und 19. Jahrhundert wurden die Begrif-
fe Energie und Strom populér, in der Biologie tauchte der
Begriff Lebensenergie auf, und in der Psychoanalyse prag-
te Sigmund Freud die Libido als Energie des Trieb-
geschehens. Freuds Schiler Wilhelm Reich sah seine Le-
bensaufgabe darin, die Lebensprozesse durch eine physi-
kalisch meBbare Lebensenergie zu verstehen. Abgeleitet
von Orgasmus und Organismus nannte Reich sein Kon-
zept Orgonenergie und publizierte zwischen 1935 und
1957 etwa 20 physikalische Experimente zum Nachweis,
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daB es sich tatsdchlich um eine spezifische Energieform
handelt, die in andere physikalische Energien umwandel-
bar sei [Sharaf 1994].

Verstarkt durch die Entdeckung der X-Stranhlen, im Deut-
schen nach ihrem Entdecker Rdntgenstrahlen genannt,
und der radioaktiven Strahlung beherrscht zu Anfang des
20. Jahrhunderts die Strahlen-Metapher die popularwis-
senschaftliche Diskussion und findet sich zum Beispiel
wieder in den sieben Strahlen der Theosophie ebenso wie
in den Bildern von Wassily Kandinsky [Asendorf 1984].
Die Verbreitung der Informationstechnologien und der Mas-
senmedien hat in der zweiten Hélfte des 20. Jahrhunderts
den Informationsbegriff in alle Munde gelegt. Die naturwis-
senschaftliche Grundlagenforschung untersucht seit An-
fang des Jahrhunderts die Bedeutung des Informations-
begriffes fur die Physik und die Biologie, und auch in der
Naturheilkunde findet der Informationsbegriff Verwendung.
In Diskussionen zur Wirkungsweise der Homoopathika bei-
spielsweise fallt heute der Informationsbegriff ebensa haufig
wie der Begriff der Schwingung, wohingegen Hahnemanns
urspriinglicher Begriff “Dynamis” kaum noch erwahnt wird.

Lebensenergie

Der folgende Text will einen Beitrag zur Klarung unseres Ver-
stédndnisses von Lebensprozessen leisten. Im ersten Ab-
schnitt wird dabei die energetische Sichtweise untersucht:
Von allen Modellen einer Lebensenergie hat Wilhelm Reichs
Orgontheorie heute die groBte Akzeptanz gefunden. Seine
energetische Sichtweise in der korperorientierten Psycho-
therapie wird von vielen Therapeuten in unterschiedlicher
Variation angewendet. Reich postulierte mit seinem
Orgonakkumulator die Méglichkeit, Lebensenergie konzen-
trieren und medizinisch nutzen zu kénnen. Hierdurch sollte
sie auch meBbar sein. Reich sieht die Orgonenergie teilwei-
se antagonistisch zur elektromagnetischen Energie und un-
tersucht diesen Zusammenhang unter anderem mit seinem
Orgonenergiefeld-MeBapparat [Reich 1981, Harrer 1998].
Die Wirkmechanismen des Orgonakkumulators werden im
ersten Abschnitt analysiert und mit biologischen und physi-
kalischen Prozessen in Beziehung gesetzt.

Jenseits der Energie

Der Zweite Abschnitt geht Gber den Energiebegriff hinaus
und diskutiert strukturelle und informatorische Ansatze der
Beschreibung von Leben, sowie qualitative Steuerpro-
zesse als nichtenergetischen Hintergrund des vordergriin-
digen energetisch-materiellen biologischen Geschehens.
Die Frage nach elektromagnetischer Biocinformation steht
in dem Spannungsfeld zwischen der Welt der Quantitaten
(Energie, Materie) und der Welt der Qualitaten (Steuerung,
Idee und Ziel). Aber was wissen wir dartiber wirklich?

Erster Abschniti: Lebensenergie

Was ist Lebensenergie, was ist Leben?
Lebensenergie soll eine spezifische Energie sein, die dem
Lebendigen innewohnt, die das Lebendige vom Toten un-

terscheidet. Die Herangehensweise an die Frage, was
denn Leben (berhaupt sei, ist so alt wie die Menschheit.
Man hat sie indes sehr unterschiedlich beantwortet.

Energie

Verschiedene Experimentatoren haben versucht, diese
Lebensenergie rein physikalisch zu verstehen, sie sozusa-
gen ganz in die Materie herunterzuziehen. Wenn dies ge-
lingt, so hatten wir es mit einer Energie zu tun, die wir mes-
sen und in andere physikalische Energien umwandeln
kdnnten, zum Beispiel in Elektrizitat, in Bewegung oder in
Warme.

Transzendenzoffene Naturwissenschaft

Das verstehe ich unter Lebensenergieforschung: Eine klas-
sische naturwissenschaftliche Forschung, die offen ist ge-
genlber der Tatsache, daB es geistige, mystische oder
auch magische Elemente in der Erfahrung des Menschen
gibt. Auch diese sind Naturphanomene, auch diese kén-
nen erforscht werden. Eine Naturwissenschaft, die eine
solche Grenziiberschreitung in die geistige Seite der Wirk-
lichkeit zulaBt, wird als transzendenzoffene Naturwissen-
schaft bezeichnet.

Vier Forderungen an eine Wissenschaft vom Leben
Was fordern wir von einer Wissenschaft, die versucht, das
Leben zu verstehen? Zum ersten die Beachtung der
Wissenschaftsgeschichte und der Frage: ,warum forschen
wir Uberhaupt?” Wir forschen, weil wir wissen wollen, wor-
an wir als Menschen eigentlich sind. Wer sind wir? Warum
leben wir? Was steckt dahinter? Diese uralten Fragen ha-
ben nicht nur die Religionen und die Philosophien, sondern
auch die Wissenschaften hervorgebracht. Doch es gab vor
einigen hundert Jahren einen Einschnitt: Die Wissenschaft-
ler sagten, ,Wir haben uns so lange darliber gestritten, ob
es einen Stein der Weisen gibt, oder was Leben und Gott
bedeuten! Wir verzichten vorerst auf alles, worliber wir nur
spekulieren kénnen und sprechen nur noch Uber das, was
wir wirklich messen kénnen. Was wir messen kénnen, kon-
nen wir auch mathematisch beschreiben und uns eindeutig
dartiber austauschen. Wir wollen sehen, wohin uns dieser
Weg fithrt.” Man nennt dies den galileischen Verzicht. Die-
ser Verzicht hat die uns bekannte materialistische Wissen-
schaftssicht entwickelt, und hat (sozusagen als Nebenef-
fekt der Erkenntnissuche) die moderne Technologie her-
vorgebracht.

Der nachste wichtige Punkt ist die Methodologie der For-
schung. Wenn man von der Natur eine Antwort haben will,
dann muB man ihr die richtige Frage stellen. Wenn ich eine
Frage stelle, werde ich eine Antwort bekommen; wenn
meine Frage nicht prézise ist, dann wird mich die Natur
moglicherweise aufs Glatteis flhren. Entsprechende Irrti-
mer gibt es in der Wissenschaftsgeschichte und auch in
der zeitgentssischen Lebensenergieforschung zur Geni-
ge.

Die dritte Voraussetzung sind die Themen von Religion,
Ethik, Philosophie und die Frage: Was ist denn Wirklich-
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keit? Wie real, wie wirklich ist das, was wir sehen, und gibt
es darliber hinaus noch mehr? Ein Beispiel: Manche Men-
schen behaupten, um Korper herum eine Aura sehen zu
konnen. Sie nehmen etwas wahr, was andere nicht wahr-
nehmen. Ist diese Aura Wirklichkeit, obwohl sie sich der
MeBbarkeit entzieht? In der indischen Kultur etwa ist dies
ein Konsens, (iber den sich niemand streiten wirde. In der
christlichen Religion gesteht man vorwiegend Heiligen zu,
so etwas wie einen Schein um sich zu tragen oder ihn se-
hen zu kénnen. Also muB die Frage Uber die Beschaffen-
heit der Wirklichkeit mit beachtet werden, wenn man For-
schung auf diesem Gebiet machen will.

Vier Existenzbereiche

Als vierten grundsatzlichen Punkt seien hier die Existenz-
bereiche einer naturwissenschaftlichen Forschung ge-
nannt: Wir wissen, daB es eine physikalische Welt gibt,
eine Physis, sie umfaBt all das, was gerechnet und gemes-
sen werden kann. Wir wissen, daB es eine biologische Welt
gibt, Bios. Unsere biologischen Korper sind um einiges
komplexer als das rein physikalisch Beherrschbare. Wir
wissen, daB es eine psychische Welt gibt, denn jeder
Mensch erlebt diese Psyche, eine emotionale Welt. Und
wir wissen, daB es eine geistige Welt gibt, Pneuma ge-
nannt, die ebenfalls reale Wirkungen in der Welt zeitigt.
Beispiele fir eine Wirkung der geistigen Welt sind die Wir-
kungen der Traume oder der ethischen Erkenntnisse. Eine
Eingebung in einem Traum oder eine ethische Uberlegung
kann das Leben eines Menschen grundlegend verandern,
hat also ganz reale Auswirkungen in der physikalischen,
biologischen und psychischen Welt, kommt aber aus dem
geistigen Bereich der Welt. Die Beschreibung der Welt in
diesen vier Existenzbereichen stellt ein sehr altes Konzept
dar, das auch in mehreren Kulturen verwendet wurde.

Der Energiebegriff ist nur in den ersten zwei Bereichen defi-
niert, denn der Bereich Psyche und insbesondere Pneuma,
der Bereich des Geistigen, entziehen sich der quantitativen
MeBbarkeit. Dort haben wir es namlich mit Qualitdten zu tun,
die man nicht mehr messen kann, und dem entsprechend
existiert dort auch kein Begriff von Materie und kein Begriff
von Energie. Der menschliche Geist ist somit ein nicht-
materielles, nichtenergetisches Geschehen.

Forderungen an eine Forschung, die versucht, das

Leben zu verstehen:

1. Beachtung der Wissenschaftsgeschichte:
Warum forschen wir?

2. Methodologie der Forschung:
Wie lautet unsere Frage genau?

3. Religion, Ethik und Philosophie: Was ist wirklich?

4. Existenzbereiche: Physis (w), Bios (), Psyche (),
Pneuma (8): Woraus besteht die Welt?

Das Beispiel der Orgonenergie-Theorie von

Wilhelm Reich

1997 war das Jahr der Feierlichkeiten flir alle an dem Werk
von Wilhelm Reich interessierten Personen: Vor 100 Jahren

wurde W. Reich in Osterreich geboren - und vor 40 Jahren
verstarb er in den USA. Als Schiiler Sigmund Freuds wid-
mete er sein Leben der Erforschung von Lebensprozessen,
insbesondere der Bedeutung der Sexualitdt. Ausgehend
von Freuds Libido-Begriff (der Energie des Trieb-
geschehens in der Psyche) postulierte Reich eine Lebens-
energie, die nicht nur im biologischen und im psychischen
Bereich wirkt, sondern eine allumfassende schopferische
Energie sei. Abgeleitet von den Begriffen Orgasmus und
Organismus nannte Reich diese Energie Orgon. Er schrieb
ihr ausdriicklich physikalische Eigenschaften zu und verof-
fentlichte etwa 20 MeBexperimente, mit denen er seine
Theorie zu untermauern versuchte. Wilhelm Reich hat auch
heute zwar bedeutenden EinfluB auf einzelne Strdmungen
der Psychotherapie, nicht aber der Naturwissenschaft, ob-
wohl er selbst eher sein Konzept einer physikalisch
verstehbaren Lebensenergie als sein Hauptwerk ansah.

Dieser vorliegende erste Abschnitt beruht auf den Erfah-
rungen, die ich in den Jahren 1990 bis 1994, wahrend mei-
nes Meteorologiestudiums an der Freien Universitat Berlin
(FU-Berlin) als Initiator und Leiter der ‘Arbeitsgruppe
Orgon-Biophysik’ gesammelt habe. In dieser Zeit wurden
fast alle biophysikalischen Experimente Reichs unter kon-
trollierten Versuchsbedingungen und mit moderner MeB-
technik nachvollzogen. Ein Teil der Arbeit fand im Rahmen
eines zweijahrigen Projekttutoriums mit dem Titel ,,Orgon-
Biophysik - Kritische Annaherung an die biophysikalischen
Arbeiten von Wilhelm Reich” an der FU-Berlin, Uni-
versitatsklinikum Benjamin Franklin (Steglitz), Abteilung fiir
Naturheilkunde, bei Prof. Dr. Joachim Hornung statt. Ne-
ben der Finanzierung durch die FU-Berlin wurden die Ko-
sten fur MeBtechnik und Gerate durch Spenden von inter-
essierten Personen und durch Zuwendungen durch die
«Wilhelm Reich Gesellschaft zur Erforschung lebens-
energetischer Prozesse e.V.” getragen, deren Mitglied ich
in dieser Zeit war. Ihnen allen mdchte ich herzlich danken.
Die folgenden Ausflihrungen erfiillen Reichs Forderung
nach systemimmanenter Kritik, denn sie beruhen auf einer
intensiven Auseinandersetzung mit Reichs physikalischen,
aber auch anderen Arbeiten, ohne dabei jedoch die natur-
wissenschaftlichen Denk- und Forschungsmethoden zu
verlassen.

Die Akkumulation von Lebensenergie im
Orgonakkumulator

Um seine Orgonenergie medizinisch und technisch nutz-
bar zu machen, konstruierte Reich verschiedene Appara-
turen, unter denen der Orgonakkumulator wohl die be-
kannteste ist. Der Orgonakkumulator ist ein enger Kasten
aus verzinktem Eisenblech, der nach auBen hin warme-
isoliert ist und nur durch eine kleine Offnung einen gerin-
gen Luftaustausch mit der Umgebung erlaubt (siehe Bild,
néchste Seite). Er ist gerade groB genug, um darin eine
aufrecht sitzende Position einnehmen zu kénnen; man be-
tritt ihn im allgemeinen nackt oder leicht bekleidet. Er ba-
siert auf Reichs Idee, daB man Lebensenergie in einem
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Ein Orgonakkumulator nach Wilhelm Reich

Kasten akkumulieren kénne, wenn dieser innen mit Metall
ausgekleidet ist und nach auen abwechselnd organische/
nichtmetallische und metallische Schichten aufweist. Hier-
bei soll Lebensenergie von auBen durch das organische
Material angezogen und nach innen hin durch das Metall
abgestrahlt werden.

Warum erleben nun Menschen darin spezifische Warme-
und Stromungsempfindungen? Zwei Diplomarbeiten zeig-
ten einen signifikanten Unterschied einzelner physiologi-
scher GroBen zwischen Versuchspersonen, die in einem
Orgonakkumulator oder in einer Vergleichskiste sitzen
[Gebauer/Mischenich 1987 und Hebenstreit 1995]. Doch
wie kommen diese physiologischen Wirkungen zustande?

Analyse nach den vier Existenzbereichen

Im folgenden stelle ich eine Analyse von diesem
Orgonakkumulator vor, und zwar bezogen auf das Schema
der vier Existenzbereiche der Welt. Es ist sehr hilfreich ein
Naturphanomen in dieser Vierfachkonturierung zu be-
trachten, denn sie regt zu einer ganzheitlichen Sicht an.

Physis

Was geschieht im Orgonakkumulator auf physischer Ebe-
ne? Ein Mensch, der in einem engen Metallkasten sitzt,
befindet sich in einem spezifischen Mikroklima. Sein auf-
recht sitzender Korper setzt etwa 140 Watt in Warme um,

vergleichbar mit zwei 75 Watt Glihbirnen, und muB diese
auch an die Umgebung abgeben, um einen Warmestau im
Inneren zu vermeiden (Aktivitdt und Energiestoffwechsel
bei: Jendritzky, G. in: promet 3/4, 1982 in [Wedler 0.J.]). Die
Haut und die Ausatmung geben Feuchtigkeit an die Luft
ab. Hierdurch kommt es nach kurzer Zeit zu einer Klimaan-
derung: die Lufttemperatur und die Luftfeuchtigkeit erho-
hen sich. Die Enge des Raumes und die geschlossene Tur
mit ihrer kleinen Offnung verringern Luftbewegung und
Luftaustausch. Die Wé&rmeabstrahlung des Korpers
(Infrarotstrahlung) wird von den Wanden aus verzinktem
Eisenblech fast vollstandig reflektiert und fallt auf den Kor-
per zurdck.

Die vier GréBen Lufttemperatur, Luftfeuchtigkeit, Luftbe-
wegung und Warmestrahlung definieren gemeinsam den
meteorologischen Begriff der Schwiile, und nach einiger
Zeit hat sich im Orgonakkumulator ein Klima eingestellt,
das so schwil ist, wie man es sonst nur in den Tropen fin-
den kann (Zutréaglichkeits-Bereiche flr Innenrdume nach
Leusden-Freymark bzw. Kip und Courtice in [Wedler 0.J.]).

Bios

Diese Klimaanderung auf physikalischer Ebene driickt sich
auf biologischer Ebene darin aus, daB das Thermo-
regulationssystem des Korpers reagieren muB. Die standig
im Korper ablaufenden Verbrennungsprozesse wirden zu
einer Uberhitzung des Kérperinneren fiihren, und um sei-
nen Warmehaushalt auszugleichen muB der Kérper nun ei-
nige Regulationsmechanismen aktivieren. SchlieBlich tritt
ein deutliches Warmeempfinden im Kérper auf: Aufwallen
von Hitzeempfindungen, SchweiBausbruch, Rotung der
Haut und meBbare Temperatursteigerungen des Korper-
kerns und der Haut werden von Reich und auch von ande-
ren beschrieben. Bei regelmaBigen Wiederholungen sol-
cher Warmesituationen verdndert sich das Reaktions-
verhalten des Korpers durch Adaptation [Batchelder 1996].
Durch den eingeschrénkten Luftaustausch mit der Umge-
bung verringert sich auch der Sauerstoffgehalt der Luft,
was ebenfalls zu dem spezifischen Geflihl ,Jetzt ist es ge-
nug!” beitragt, das sich nach 15 bis 45 Minuten in einem
Orgonakkumulator einstellt [Reich ‘Der Krebs' 1981].

Ein Vergleichskasten, der inwendig mit Holz (statt Blech)
ausgekleidet ist, hat eine weitaus geringere Reflexion von
Warmestrahlung und kann Luftfeuchtigkeit aufnehmen,
weshalb der entsprechende Wert der Schwiile nicht oder
nicht so rasch erreicht wird. Darliber hinaus wirkt der
Orgonakkumulator als Faradayscher Kéfig, wodurch das
Elektroklima in den beiden Kéasten sehr unterschiedlich ist,
seine Bedeutung ist allerdings schwer einzuschatzen.
Subtile elektromagnetische Effekte sind denkbar, erreichen
aber wahrscheinlich nicht so starke physiologische Wir-
kungen wie die der klimatischen Effekte.

Warmeeffekte
Die folgende Graphik zeigt, daB Lufttemperatur und War-
mestrahlung gleichbedeutend flr das Warmeempfinden
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des Menschen sind [Verband der Elektrizitatswerke
Osterreichs 0.J.]. Ein Orgonakkumulator, in dem zum Bei-
spiel eine Lufttemperatur von 25 Grad herrscht und in
dem ein Mensch mit einer typischen Hauttemperatur von
32 Grad sitzt, hatte eine Warmerlickstrahlung auf den
Korper, die einer Wandtemperatur nahe 30 Grad ent-
spricht. Die Graphik verdeutlicht, daB diese Situation im
allgemeinen als zu warm empfunden wird. Erhéhte Luft-
feuchtigkeit und fehlende Luftbewegung verstarken diese
Empfindung bis zu einem Punkt, wo das Sitzen im
Orgonakkumulator schlieBlich unangenehm wird. Die bei-
den genannten doppelblinden Vergleichsstudien bilden
diesen Unterschied der Warmestrahlung ab, der Nach-
weis einer spezifischen Lebensenergie kann deshalb aus
ihnen nicht abgeleitet werden. DaB3 es sich hierbei um
Klimaeffekte handelt wird zusatzlich dadurch unterstri-
chen, daB Reich nur in engen Metallkdsten solche
Wéarmeempfindungen fand, in groBeren Metallrdumen
traten sie nicht auf, die Klimadnderung wiirde hier viel
langsamer einsetzen. Hebenstreit findet in seiner sehr
grundlichen Arbeit (fiir deren meBtechnische Ausstattung
ich Ubrigens beratend tatig war) im Mittel eine Erhdhung
der Innentemperaturen um 2,17 Grad im Blechkasten
aber nur um 1,24 Grad im Vergleichskasten mit Holz, bei
einer mittleren Ausgangstemperatur von 23,2 Grad Celsi-
us. Einen direkte Abhangigkeit der physiologischen Gro-
Ben von den Innentemperaturen findet Hebenstreit nicht,
da er nur die Lufttemperatur berlicksichtigt und nicht die
komplexere Schwille [Hebenstreit 1995 und personliches
Gesprach 1998].
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°C

10 15 20 25 30 35
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mittlere Wandoberflachentemperatur

Das Warmeempfinden ist abhingig von der Rauminnentemperatur und
Wandoberfldchentemperatur.

Psyche

Auf psychischem Gebiet wird die biologische Kérperreakti-
on mit der persénlichen Uberzeugung verkniipft, Lebens-
energie in sich aufzunehmen. Die Aufmerksamkeit ist dar-
auf ausgerichtet, sich selbst etwas Heilsames zu tun. Alles
worauf man seine Aufmerksamkeit lenkt, kann psychoso-
matische Reaktionen und Placeboeffekte hervorrufen, ins-
besondere bei regelmaBiger Wiederholung. Ein bekanntes
Beispiel flir biologische Effekte aus einer Verkniipfung von
Wahrnehmung, Aufmerksamkeit und Wiederholung ist der
Pawlowsche Reflex. Als weiteres Beispiel sei das Autoge-
ne Training genannt: In der Grundiibung (‘Mein rechter Arm
ist warm’) wird die entspannte Aufmerksamkeit mit der Er-
innerung an Wé&rme verknlpft. Nach wenigen Wiederho-
lungen sind physiclogische Reaktionen der BlutgeféBe
meBbar. Das selbe Muster vollzieht ein Mensch, der sich
regelmaBig in einen Orgonakkumulator setzt: Entspannte
Aufmerksamkeit wird verkniipft mit der Uberzeugung eines
heilsamen gesundheitlichen Effektes. Diese positive Er-
wartung findet in der biologischen Empfindung der
Thermoregelung eine positive Bestatigung und wird mit
der Wiederholung zu einem deutlichen psychosomati-
schen Reaktionsmuster. Eine Besserung des Gesundheits-
zustandes wére ebenso wahrscheinlich wie bei Anwen-
dung von Autogenem Training, die Annahme einer spezifi-
schen Lebensenergie ist hierflir jedoch nicht notwendig.

Pneuma

Die Betrachtung aus dem Blickwinkel des Pneuma achtet
besonders auf Qualititen und Ordnungsmuster des
Geschehens. Die aufrecht sitzende Haltung entspricht der
Grundhaltung des TAO-Yoga und gilt als eine sehr effektive
Yogaposition. Zur Beziehung zwischen Kérperhaltungen
und geistigen Zustanden sei auf Felicitas Goodman ver-
wiesen [Goodman 1993). Die regelméBige Benlitzung des
Orgonakkumulators stellt eine Art Ritual dar. Sie wird be-
wuft mit dem Willen zur Aufnahme von Heilenergie ausge-
fuhrt, und ist also einer religiosen magischen oder
schamanischen Kulthandlung vergleichbar. Vion solchen
Ritualen wissen wir, daB sie Wirkungen haben kinnen. Die
Haltung und die geistige Einstimmung in die Aufnahme ei-
ner Heilkraft ist mit Traditionen des Geistigen Heilens iden-
tisch, insbesondere mit der Form, die von den Bruno
Gréning Freundeskreisen praktiziert wird: Dabei wird in
aufrecht sitzender Haltung der Geist in entspannte Auf-
merksamkeit versetzt, mit der Einstellung, ,gottlichen
Heilstrom” (wie Gréning es nannte) anzunehmen, und ,Be-
lastungen” an Gott abzugeben (Gréning riet, den Begriff
Krankheit nicht zu verwenden). Die Praktizierenden berich-
ten Uber erstaunliche Spontanheilungen, eine Reihe von
Féllen sind von dem Arzt Matthias Kamp dokumentiert
worden [Kamp 1993]. Der von Gréning verwendete Begriff
,Gottlicher Heilstrom” nutzt auch das Bild des Stromens/
FlieBens, und trifft das qualitative Geschehen des Geisti-
gen Heilens sicherlich besser als der Energiebegriff, denn
Energie kommt im Alltagsverstandnis aus der Steckdose
und wird in Kilowattstunden abgerechnet. Die Gnade einer
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Geistigen Heilung |1aBt sich jedoch wohl kaum in Kilowatt-
stunden messen. Die Wirkung geistiger Einstimmung ist
sehr groB, wie eine Reihe von Studien zum Geistigen Hei-
len belegen [Benor 1993; Wiesendanger 1994].

Die angeflhrten Gesichtspunkte zeigen, wie komplex das
Geschehen in einem warmeisolierten Blechkasten mit zu-
gehdrigem ideologischen Uberbau ist. Aus dem Erleben
eines Menschen in einem Orgonakkumulator kann deshalb
kein schilissiger Beweis flir eine Lebensenergie abgeleitet
werden, Wéhrend einer typischen Orgonakkumulator-Sit-
zung von 15 bis 45 Minuten kommt es zu verschiedenen
physikalischen, biologischen psychischen und geistigen
Effekten, die méglicherweise heilsam wirken kdnnen. Da
dieses Setting in seiner Gesamtheit darauf ausgerichtet ist,
heilsam zu wirken, ist eine gesundheitsfordernde Wirkung
nicht unwahrscheinlich. Die selben Wirkungen sind aber
auch ohne Annahme von Reichs Orgentheorie und ohne
teuren Orgonakkumulator erzielbar, beispielsweise durch
Klimatherapie, Autogenes Training und Yoga.

Der physikalische Nachvollzug

von Reichs Experimenten

Der Orgonakkumulator ist sicherlich das bekannteste Ex-
periment Reichs, er wird auch noch von einzelnen Arzten
und Kliniken eingesetzt. Weitere Versuche Reichs und ihr
Nachvollzug sind in der 1997 erschienenen Lese-
begleitung zu Wilhelm Reichs Verdffentlichung ,Das
ORANUR Experiment, Erster Bericht” beschrieben, die der
Arzt Christian Rudolph und ich gemeinsam im Verlag Zwei-
tausendeins verdffentlicht haben [Harrer 1997]. In diesem
Band wird Reichs Umgang mit physikalischer MeBtechnik
und mit Radioaktivitat beleuchtet und kommentiert. In sei-
nem ,ORANUR-Experiment” berichtete Reich Uber eine

Reihe physikalischer Experimente, die er seit 1938 mit dem
Ziel durchflihrte, einen endgltigen physikalisch-meBtech-
nischen Beweis flr seine These einer spezifischen Lebens-
energie zu finden. In unserer Lesebegleitung haben wir ver-
sucht, die diesen Experimenten zugrundeliegenden physi-
kalischen und technischen GesetzmaBigkeiten so darzu-
stellen, daf auch fiir Nichtphysiker erkennbar wird, wie die
MeBergebnisse zustande kamen, die von Reich als
Orgonenergie-Phanomene interpretiert wurden. In den Ex-
kursen unserer Lesebegleitung wird Reichs Temperatur-
differenz-Experiment, seine Versuche mit Elektrostatik und
Elektroskop, seine Arbeit mit Vakuumrohren, seine Versu-
che mit dem Geiger-Muller-Zahler und mit radioaktivem
Material analysiert. AuBerdem wird beschrieben, wie es mir
gelang, den berlihmten Orgonmotor nachzubauen, mit
dem Reich Lebensenergie in moterische Kraft umwandeln
wollte.

Das Ergebnis von fiinf Jahren Forschung zum Thema
Orgonenergie

Im baugleichen Nachvollzug der Experimente konnten tat-
sachlich die selben Phianomene beobachtet werden, wie
sie von Reich beschrieben wurden. Die Analyse der
Versuchsdesigns und der Einsatz moderner MeBtechnik
zeigten jedoch, daB alle auftretenden Phénomene durch
klassische physikalische Effekte erklarbar sind [Harrer
1997, 1998]. Ein Hinweis auf eine spezifische Lebens-
energie konnte nicht gefunden werden. Die Untersuchung
von Reichs Originalgeraten im Wilhelm Reich Museum in
Rangeley, USA, brachte gravierende Méangel der von ihm
verwendeten MeBtechnik zu Tage und lieB vermuten, daB
Reich sich nicht geniigend in Grundlagen und Methodik
der experimentellen Physik, insbesondere der Meftechnik,
eingearbeitet hatte, um die von ihm beobachteten Effekte

Beispiel einer ganzheitlichen Analyse: Wirkmechanismen im Orgonakkumulator von Wilhelm Reich

Existenzbereiche Lebensenergie ? Was geschieht Erklarung ohne Annahme
der Welt im Orgonakkumulator? einer Lebensenergie
a) Physis Lebensbegriff; Klimadnderung (Lufttemperatur, Warmeeffekte in engem
(quantitativ) Energiebegriff Luftfeuchtigkeit, Luftbewegung, Eisenblechraum
Warmestrahlung), Faraday-Kéfig
b) Bios Lebensbegriff; Kérperreaktion: Thermoregulation Klimatherapie,
(quantitativ, Energiebegriff des Kdrpers stellt sich um von Reiztherapie, Adaptation
teilweise qualitativ) gemaBigtem Klima auf schwiles
Tropenklima
g) Psyche Lebensbegriff; Empfinden der Korperreaktion, Psychosomatik,
(quantitativ und Energiebegriff nur Personliche Uberzeugungen, Wille Placeboeffekte,
qualitativ) eingeschrankt sich etwas Heilsames zu tun Pawlowsche Reflexe
sinnvoll regelmaBige Praxis
d) Pneuma Lebensbegriff; Meditative Korperhaltung (Tao Yoga), | Philosophie, Radionik,
(qualitativ) jenseits von Wirkung im Sinne eines Rituals Schamanismus, Psychokinese,
Energie und Materie Geistiges Heilen
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in geeigneter Weise zu interpretieren. Es konnte gezeigt
werden, daB Reich durchgehend MeBfehler und Experi-
mentator-Effekte unterliefen [Harrer 1997, 1998]. Entspre-
chend erscheint die von inm aus den Experimenten abge-
leitete Theoriebildung unhaltbar, und der Begriff
Orgonenergie eignet sich daher auch nicht flr eine natur-
wissenschaftliche Diskussion der Frage nach einer
Lebensenergie. Diese Erkenntnis wurde durch die Analyse
aller von Reich hierzu verdffentlichten Texte bestétigt.
Wenn es eine meBbare spezifische Lebensenergie geben
sollte, so ist Reich ihr Nachweis leider nicht gegllckt, statt
dessen hatte er sich ,durch eine an sich verstandliche lllu-
sion trligen lassen” (Albert Einstein in einem Brief an Wil-
helm Reich, vom 7. Februar 1941 [Reich 1953]).

Von der Lebensenergie

zu nichtenergetischen Steuerprozessen

Aus den Irrtiimern Reichs wird deutlich, wie leicht die Natur
einen Forscher an der Nase herum flhren kann, wenn er
seine Frage nicht prazise genug stellt. Eine prézise Frage
zu stellen bedeutet auch, sich nicht vorschnell auf einen
Begriff festzulegen. Schon die Wahl des Begriffes Lebens-
energie ist eine solche vorschnelle Beschrankung der
moglichen Antworten, denn das Leben bendtigt wahr-
scheinlich keine spezifische Lebensenergie: Bioinfor-
mation muB nicht energetisch bzw. materiell sein! Energie
und Materie sind die Herrscher Uber Physis und Bios. Hier
regieren das Quantitative und das Prinzip von Ursache und
Wirkung. Aber in den Bereichen Psyche und Pneuma spie-
len sie nicht mehr die erste Geige. Statt dessen 6ffnet sich
uns hier eine Welt der Qualitdten und der
Wahrscheinlichkeiten. Diese Sichtweise ist keineswegs
neu, wie wir am Beispiel des chinesischen Qi-Konzeptes
sehen kénnen:

In der Traditionellen Chinesischen Medizin und der Aku-
punktur begegnen wir dem Qi als einem zentralen Begriff
zur Beschreibung von Naturvorgéngen. Auch der Qi-Be-
griff wurde verkiirzend oft als Lebensenergie interpretiert.
Nach Kubny handelt es sich hierbei aber vielmehr um Qua-
litaten der Welt, die sténdig im FluB sind. Das chinesische
Qi-Lebenskraftkonzept entspricht eher einer Kosmologie
und Philosophie, und ihm den Stempel Energie aufzudriik-
ken wére so, als wiirde man die Summe abendlandischer
Philosophie in den Begriff Elektrizitdt quetschen [Kubny
1995].

Eine weitere Idee in deren Zusammenhang oft der Lebens-
energiebegriff genannt wird, ist die der Schwingung, syn-
onym wird oft das Resonanzphdnomen oder der
Harmoniebegriff verwendet. Der Schwingungsbegriff wird
flir unkonventionelle Heilverfahren sehr gerne verwendet,
zum Beispiel im Fall der Elektroakupunktur nach Voll oder
bei der Bioresonanz. Auch zur Erklarung von Homéopathie
wird haufig der Schwingungsbegriff genannt, ohne daB ei-
ner solchen Schwingung eine reale Frequenz, Amplitude

und Phasenlage zugeordnet werden kénnte, noch kann
beantwortet werden, was da Uberhaupt schwingen soll.
Wiederum habe ich den Eindruck, daB wir uns beschnei-
den, wenn wir zu schnell materielle und energetische Pha-
nomene als Ursache von Wirkungen unterstellen. Der Be-
grinder der Homdopathie Hahnemann verwendete zur
Darstellung seiner Theorie den Begriff Dynamis, der meiner
Ansicht nach kaum mit einem materiellen physikalischen
Phanomen Ubersetzt werden kann. Geeigneter scheint mir,
die Dynamis als dynamischen Informationsinhalt oder
nichtenergetischen qualitativen SteuerprozeB zu verste-
hen.

Materie, Energie und Information

Information ist nichtenergetisch und nichtmateriell. Am
Beispiel eines Radiosenders sehen wir eine elektromagne-
tische Energie, die ausgestrahlt wird. Um eine Idee (einen
Zweck oder ein Ziel) zu verwirklichen wird ihr eine Informa-
tion, ein ordnendes Muster aufgeprégt. Im Radioemféanger
wird dieses Muster vom elektromagnetischen Trager auf
einen akustischen Trager (Luftschwingungen) umgesetzt,
und kann beim Hérenden die urspringliche Idee erneut
hervorrufen oder sogar eine neue Idee (Erkenntnis) ermog-
lichen. Gleich einem Trauminhalt, der selbst weder elektro-
magnetischer noch biochemischer Natur ist, aber trotzdem

ORANGE macht die Seele frohlich.
Das lockert auf. Auch kérperlich.
Deshalb ist ORANGE die Farbe der Sklerosen.

Die Farbpunktur nach Mandel ist seit Jahrzehnten welt-
weit erfolgreich. Fordern Sie jetzt kostenlos die neuesten
klinischen Studien an. Wir informieren Sie gern tiber die

‘ Ausbildung zum/zur diplomierten Farbtherapeuten/in

| nach Mandel.
Mandel Institut fiir Esogetische Medizin - Hildastr. 8
D-76646 Bruchsal - Tel. 07251-800 140 - Fax 800 155
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vermittelt werden und Wirkung haben kann, ist der Informa-
tionsinhalt selbst unabhangig von Energie und Materie.

Entelechie

Wenn wir mit Bioinformation eine steuernde, formgebende
Idee meinen, die das Lebendige im Menschen ausmacht
und dem Menschen seine Gestalt gibt, dann trifft der Be-
griff Entelechie besser, als der der Lebensenergie.
Entelechie bedeutet eine ,im Ziel liegende” Steuerung.
Durch die Bedeutung der Energie im modernen Alltag ist
der Begriff Entelechie in den Hintergrund gertickt. In den
medizinischen Richtungen finden wir ihn am ehesten in der
Anthroposophischen Medizin als Bildekréfte. Im Vergleich
dazu sei die Biomedizin (Gentechnik) genannt, mit der ver-
sucht wurde, das Leben und das Menschsein allein auf die
DNS zu reduzieren. Dieser materialistische Ansatz der Ge-
netik befriedigt keineswegs und wird inzwischen als zu
reduktionistisch zurlickgewiesen. Nicht zuletzt deshalb,
weil sich herausgestellt hat, daB selbst die Struktur des
genetische Code von einer Generation zur anderen einen
Sprung machen kann (Transposition), wenn dies der |dee
der Natur dient, wie die Nobelpreistréagerin Barbara
McClintock an Maispflanzen gezeigt hat. Sie sieht in ab-
normen Kornern einer Maispflanze nicht einen Beweis flir
Unordnung oder UngesetzméBigkeit, ,,sondern ein tiberge-
ordnetes Ordnungssystem, das nicht auf ein einziges Ge-
setz reduziert werden kann” [Fox Keller 1986].

Physik

Den Begriff Entelechie verwendet auch der deutsche Phy-
siker Burkhard Heim, der eine einheitliche Quanten-
feldtheorie entwickelt hat. Eine physikalische Theorie, die
den Titel ,einheitlich” wirklich verdienen will, muB Aussa-
gen zu allen vier Existenzbereichen der Welt treffen kon-
nen. Heims Arbeit ist eine klassische physikalische Be-
schreibung der Welt, stellt aber die Frage, ob man das Le-
ben und den menschlichen Geist physikalisch beschreiben
kann. Heims Werk gehdrt zu den komplexesten Theorien,
die in der Physik derzeit diskutiert werden.

Neurophysiologie

Was sagt die neurophysiologische Forschung zur Frage
nach dem Leben? Der in meinen Augen interessanteste
Ansatz auf diesem Gebiet, ist der des Nobelpreistragers
John C. Eccles. Als Hirnforscher und Neurophysiologe be-
schreibt Eccles einen Dualismus zwischen dem BewuBt-
sein und dem Gehirn. Nicht das Gehirn erzeugt das Be-
wuBtsein (Eccles nennt es das Selbst), sondern das Be-
wuBtsein (als Struktur der Bereiche Psyche und Pneuma)
steuert das Gehirn als Organ des physikalisch-biologi-
schen Systems. Fir das Selbst 188t sich annehmen, daf es
sich dabei um ein nichtmaterielles Geschehen, um eine
nichtmaterielle Struktur handelt. BewuBtsein als solches
ist kein Organ, man kann es nicht im Labor finden oder in
ein Reagenzglas fillen.

Aufbauend auf Margenau konnte Eccles zeigen, daB es
maglich ist, biologische Prozesse zu steuern, ohne Energie

einzusetzen! Das Selbst, kann seinen Korper bewegen,
ohne daB es dabei Energie in den Koérper hineinsteckt. Wie
das vorstellbar ist, hat die Quantenmechanik gezeigt, und
zwar mit Phdnomenen wie Nichtlokalitat und Wahrschein-
lichkeit [Eccles 1995]. Und genau diese Eigenschaft der
Wahrscheinlichkeiten im Mikrobereich beobachtet Eccles
auch in der Mikrobiologie des Gehirns. Auch dort gibt es
Strukturen, die so klein sind, daB sie von der GréBenord-
nung in einem Bereich liegen, wo Wahrscheinlichkeiten
wirken. Nach Eccles arbeitet das Gehirn so, daB ein be-
wuBter ProzeB des Selbst, zu einer Anderung von
Wahrscheinlichkeiten flir bestimmte biologische Prozesse
flhrt, etwa die Ausschiittung von ganz bestimmten Boten-
stoffen. Diese flihren dazu, daB die Gehirnzellen schalten
und entsprechende Kérperbewegung oder Sinneswahr-
nehmungen etc. ausldsen. Doch das dahinterliegende
Selbst, das BewuBtsein, ist nichtmateriell und nicht-
energetisch. Das Selbst braucht keine Energie, um im Ge-
hirn Veranderungen zu erzeugen, es tut dies durch Veran-
derung von Wahrscheinlichkeitsprozessen.

Der ProjektionsprozeB G, — I, — S; — Ry

Wie konnte eine solche Steuerung im Mikrobereich ausse-
hen? Ich habe eingangs die Frage nach einer Wirklichkeit
gestellt. Es gibt eine Wirklichkeit, Uber die wir uns alle einig
sind, das ist der vierdimensionale Erfahrungsraum Ra: Lan-
ge, Breite, Hohe, Zeit. Wenn wir aber die Welt beschreiben
wollen, reicht das nicht aus. Wir wissen: Es gibt noch
Strukturen in unterschiedlichen Organisationsgraden. Ein
Beispiel: Eine Zelle kann unabhangig sein, oder Element
eines Zellverbundes, der selbst unabhangig oder Element
eines Organs sein kann, das wiederum Teil einer héheren
Ordnungsstruktur (Kérper) sein kann, der wiederum Teil ei-
nes Verbundes sein kann (Bienenvolk, Familie etc.). Dieser
Grad von Organisation kann als eigene Dimension
(Entelechie) beschrieben werden, und ergibt in Verbindung
mit einer sechsten Dimension, welche die Aktualisierung
der Ordnung tiber die Zeit beschreibt (nach Heim Aon ge-
nannt), den strukturierenden Raum S,. Zusammen ergibt
sich ein sechsdimensionaler Raum Re. In ihm sind Energie
und Materie definiert.

Jetzt miissen wir uns fragen: reicht das aus oder brau-
chen wir noch mehr Dimensionen zur einheitlichen Be-
schreibung der Welt? Dimensionen sind in der mathema-
tischen Physik nichts anderes als Zahlenvorrate, die ge-
eignet sind, eine Eigenschaft zu beschreiben, welche un-
abhangig ist, also nicht durch andere Eigenschaften aus-
gedriickt werden kann: Die Dimension Hohe kann bei-
spielsweise nicht durch Lénge, Breite, Zeit oder
Ordnungsgrad ausgedriickt werden. Wie viele solche un-
abhéangigen Eigenschaften die Welt aufweist, ist eine der
grundlegendsten Themen flr eine einheitliche Beschrei-
bung der Welt. Burkhard Heim scheint es gelungen zu
sein, ein Bildungsgesetz zu finden, das die Anzahl mogli-
cher Weltdimensionen begrenzt: Es ergibt als Lésung,
daR der genannte Rg ein Unterraum (also ein Teil) eines
zwolfdimensionalen Hyperraumes Ry ist.
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Der Mensch kennt noch eine geisti-
ge Welt und die ist im Rg noch nicht
enthalten. Wir haben zwar Raum,
Zeit und Organisation unterge-
bracht, aber noch nicht Information.
Heim kann aufgrund von mathema-
tischer Herleitung zeigen, daB es
auch noch einen zweidimensiona-
len Informationsraum I, geben muB.
Und dariiber hinaus auch noch ei-
nen vierdimensionalen Raum, den
er mit G4 bezeichnet, so daf insge-
samt ein zwolfdimensionaler Raum
Rz entsteht. In den Dimensionen 7
bis 12 sind Materie und Energie
nicht definiert, ihre Strukturen sind
nichtmateriell und nichtenergetisch,
aber nichtsdestotrotz wirklich. Der
Name G im G, steht als Abklrzung
fir ‘God only known' (‘Gott allein
bekannt’) und bezeichnet Struktu-
ren, von denen man weiB, dal es
sie wahrscheinlich gibt, weil sie
sinnvolle Rechenergebnisse liefern,
nur weiB niemand, wie sie zu inter-
pretieren sind.

Die Steuerung

biologischer Prozesse

Drdscher und Heim konnten zeigen,
daf3 dieser G, eine Abbildung, eine
Projektion, in den Informationsraum
hinein machen kann, daB dieser
Informationsraum eine Abbildung in
einen strukturierenden Raum liefert,
also in Organisationsniveaus hinein.
Wie organisiert Materie ist, wird so-
zusagen von geistiger/ informatori-
scher Ebene festgelegt. Dieser
nichtenergetische  und  nicht-
materielle Raum G,, bildet ab in ei-
nen Informationsraum, dieser bildet
ab in einen strukturierten Raum, wo
wir Formbildung beobachten kén-
nen. Der strukturierende Raum
schlieBlich projiziert in die vierdi-
mensionale Raumzeit hinein und
steuert biologische Abldufe in
Raum und Zeit [Dréscher 1996].
Wir haben es also mit einem
Projektionsproze Gy — Iz — S; —
R: vom nichtenergetischen Geisti-
gen in das energetische Materielle
zu tun, das ist der Schllssel, von
dem ich momentan glaube, daB er
Lebensprozesse verstandlich
macht. Vielleicht 148t sich dieser
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Projektionsprozefl auch ohne Mathematik beschreiben -
ich will es mit einem alten Sufigesang versuchen:

.Let the heaven be reflected by the earth, lord, that the
earth may turn into heaven”.

Nach diesem Modell unterliegen energetische materielle
Prozesse, die hier in Raum und Zeit stattfinden, einer nicht-
energetischen Steuerung. Damit kann das gesamte geisti-
ge, psychische und biologische Geschehen erklart werden,
ohne dabB eine zusétzliche Lebensenergie daflir gebraucht
wird. Allerdings gilt es anzuerkennen, daf3 die vordergriindi-
ge materielle energetische Welt einen nichtmateriellen nicht-
energetischen Hintergrund hat, der erst bei sehr genauem
Hinsehen erkennbar wird. Vielleicht kann der Mensch die-
sen Hintergrund nur in Extremsituationen wahrnehmen, viel-
leicht erst im Ubergang des Todes. Denn im ProzeB des To-
des, und das beschreibt Heim in dem Buch ‘Postmortale
Zustande?', kommt es zu einer Trennung: Das biologische
Element zerfallt aber der geistige, informatorische, struktu-
rierende Teil erlebt sich weiter als Selbst. Dies deckt sich mit
dem, was Eccles gefunden hat: Es kommt im Tod zu einer
Trennung zwischen dem Selbst und dem Gehimn. Das Ge-
hirn geht an die Wirmer, das Selbst geht - ja wohin? -, Zu-
rlick in seine Heimat” wére die Antwort, die alle Religionen
auf diese Frage geben.

Die mathematische Herleitung der Projektionsprozesse ist
leider nicht trivial, Heim bendtigt einen komplexen Forma-
lismus und muBte zur Beschreibung der Geist-Materie In-
teraktion eine mehrwertige Logik entwickeln. Diese Kom-
plexitat und fehlende Ubersetzungen der Arbeit in das
Englische haben bisher eine breite physikalische Diskussi-
on von Heims Ergebnissen noch nicht erlaubt.

Diese Komplexitat verlangt es, mit der Anwendung von
Heims Theorie auf Phdnomene der Erfahrungsheilkunde
behutsam umzugehen. Vereinzelt wurde der Versuch ge-
macht, beispielsweise den Reichschen Orgonakkumulator
Uber Heims Begriffe zu belegen. Heim selbst fand in seiner
mathematischen Beschreibung der Welt keinen Hinweis
auf eine zusétzliche Wechselwirkungskraft, die einer spezi-
fischen Lebensenergie entsprechen wiirde. Als klassischer
Physiker grenzt er sich zu Recht ab gegen den MiBbrauch
der Komplexitat seines Werkes fiir esoterische Zeitgeist-
themen.

Nichtenergetische Steuerung

in biologischen Prozessen

Wo kann der Ansatz nichtenergetischer Steuerung im bio-
logischen Geschehen Erklarungen liefern? Heim flhrt hier
als Beispiel gerne die Entwicklung der Arten im Evolutions-
prozeB auf [Heim 1997]. Er zitiert Schindewolf, der in der
Artentstehung Zeitverldufe beschreibt, die eine Anerken-
nung zielgerichteter Entwicklung neuer biologischer Eigen-
schaften von Arten und der beteiligten genetischen Codes
erforderlich macht [Schindewolf 1993]. Es sieht ganz so
aus, als ob in der Evolution nicht ein zielloses Prinzip von
Versuch und Irrtum vorherrscht, denn hierflir ware ungleich
mehr Zeit erforderlich, als unsere Erde tatsachlich alt ist.

Statt dessen scheint ein auf ein Ziel gerichteter Ausdruck
einer Idee in der Evolution zu wirken.

Als zweites Beispiel konnte das Gedachtnis des Menschen
dienen. So komplex unsere neuronale Struktur auch ist,
Gedachtnisinhalte und Erkenntnisse sind anscheinend im
Selbst gespeichert und nicht direkt im materiellen biologi-
schen Kérperorgan. Der Ubergang von nichtenerge-
tischem Inhalt (Idee) in den materiellen ProzeB bendtigt
eine Schnittstelle, die Wahrscheinlichkeitsanderungen in
Anderungen energetischer Ablaufe umsetzt. Solche Pro-
zesse beschreibt die Physik im Mikrobereich der Quanten-
dynamik. Das Gehirn weist mehrere Strukturen auf, deren
GroBenordnung fir solche Umsetzungen geeignet sind
[Eccles 1995]. Auch die Abldufe innerhalb der DNS spielen
sich im Mikrobereich ab, in dem Wahrscheinlichkeits-
anderungen gezielte Ergebnisse ermdglichen.

Information in der Homoopathie

Vielleicht sollten wir auf diese Art auch nach dem Wirk-
mechanismus von informatorisch wirkenden Heilverfahren
wie Homoopathie und Bach-Blitentherapie suchen. Eine
wichtige Strémung der Homdopathieforschung beschéftigt
sich mit der Suche nach dem Wirkeffekt Uber das soge-
nannte Wassergedéchtnis. DaB Wasser Information spei-
chern kann, wissen wir mindestens seit den 50er Jahren,
seit die Wirkung von Magnetfeldern auf Wasser in industriel-
len Kesselanlagen eingesetzt wird. Die Homdopathie prakti-
ziert im Prinzip der Potenzierung eine Form der Ubergabe
der Idee des Ausgangsstoffes (Pflanze, Mineral, Nosode
etc.) an einen Trager. Da eine geistige Idee sich als Pflanze
etc. ausdriicken kann, kann sie dies mdglicherweise auch
Uber einen Trager tun, der durch den geistigen ProzeB und
die Handlung (das Ritual) der Potenzierung zu einem Ver-
mittler der Idee an das Selbst des Empfangers wird. Allein
durch die Beschaftigung mit einem homdopathischen Arz-
neimittel kann ein sensitiver Mensch Elemente der Idee des
Ausgangsstoffes wahrnehmen, eine tats&chliche Einnahme
auf materieller Ebene wird von vielen Homd&opathen als
nicht unbedingt erforderlich angesehen.

Entsprechend stellt sich die Frage, ob die Information tat-
sachlich in den materiellen Strukturen der Raumzeit R, ge-
funden werden kann (Wasser, Elektromagnetismus) oder
ob sie nur in den begleitenden Raumen S, |, und G, abge-
bildet ist. Im letzteren Fall kénnte die Homoopathie-
forschung zwar Wirksamkeitsnachweise im individuellen
Anwendungsfall fihren, meBtechnische Uberpriifungen
wirden aber meist in der Nahe der Nachweisgrenze liegen.
Genau dieses Bild bietet die heutige Homdopathie-
forschung.

Der Vermittler homoopathischer Information besitzt eben-
sowenig die Moglichkeit, die Information zu verwirklichen,
wie in unserem vorigen Beispiel die elektromagnetische
Radiowelle einen Gedanken verwirklichen kann. Erst im
empfangenden Selbst des aufnenmenden biologischen
Wesens kann die |dee die der Vermittler in seinem informa-
torischen Raum tragt zu einer meBbaren Wirkung (z.B. Ge-
nesung, Erkenntnis) flihren. Materialistischen Denkern
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muB dieses Phdnomen als Psychokinese erscheinen,
wenn sie vom Trager verlangen, er miisse die Information
in sich selbst materiell ausdriicken kénnen. Wenn wir eine
nichtmaterielle Seite der Welt anerkennen, und es gibt ge-
nug Belege hierflr, dann ist es moglich, solche als Psycho-
kinese bezeichneten Naturphdnomene in die klassische
Naturwissenschaft zu integrieren. Dieses Potential scheint
in der einheitlichen Quantenfeldtheorie von Burkhard Heim
zu stecken [Senkowski 1984, 1993].

Elektromagnetische Bioinformation

Forschung zum Thema elektromagnetische Bioinformation
muBte sehr sorgfaltig den elektromagnetischen Teil des
untersuchten Ph&nomens gegen den nichtenergetischen
Teil abgrenzen. Wird dies versaumt, ware zu befiirchten,
daB die Erkenntnisforschung eines Phdnomens der Mach-
barkeit elektrischer Gerate untergeordnet wird und Geréte
mit Ubertriebenen Heilsversprechen verbunden werden.
Leben und Gesundheit sind ein standiger Einsatz von In-
formation zur Aufrechterhaltung von dynamischer Struktur
und Organisationsgraden gegen die auflésende Tendenz
der Entropie. Genesung im Sinn eines qualitativen Prozes-
ses (Genese = Werden) beruht auf geistiger Steuerung und
Erkenntnis und kann eher im Inneren oder Uber Austausch
mit Menschen erworben werden und kaum in Form von di-
versen Lebensenergiegeraten. So verstehe ich Paracelsus,
wenn er sagt: ,,Es ist niemals die Arznei, die heilt”.

Unabhéngig von der Bewertung der Reichschen Experi-
mente bleibt die Frage offen: Gibt es ein Naturphénomen,
das als ,Lebensenergie” bezeichnet werden kann? Es gibt
vieles zwischen Himmel und Erde, von dem die Schulweis-
heit noch nicht getraumt hat. Mit dem Fortschreiten natur-
wissenschaftlicher Erkenntnis wird immer deutlicher, daB
das Leben und das Menschsein nicht rein materialistisch
verstanden werden kdnnen, wie dies gerade im zwanzigsten
Jahrhundert versucht wurde. Denn hinter der Materie
scheint noch ein Plan zu stecken, der ihr das Leben ein-

haucht. Lange Zeit gab sich die Welt zufrieden, diesen
+Hauch” als géttlich und damit jenseits menschlicher Reich-
weite zu verstehen. Immer wieder wurde aber der Versuch
unternommen, dieses Geschehen zu ,erfassen”, hierzu wur-
den Geistes- und Naturwissenschaften eingesetzt.

Auch der physikalische Energiebegriff wurde von vielen
Denkern ausprobiert, um die nichtmaterielle Seite der Welt
zu verstehen. Reich (bernahm als Psychoanalytiker den
Begriff der Libidoenergre als ,Energie” des Triebgeschehens
und der Psyche. Er vermeinte, diese Energie, die er
Orgonenergie nannte, auch in allen Naturphdnomenen au-
Berhalb der Psyche zu erkennen. Mit dieser Interpretation
als Energie in physikalischen Sinn begab er sich bewuBt
auf das Gebiet der Physik mit ihrer Forderung, da3 unter-
schiedliche Energieformen ineinander umwandelbar und
damit meBbar sein missen. Reich suchte sein Leben lang
nach Beweisen fiir diesen energetischen Charakter der
Lebensvorgénge.

Grundsétzlich sollte Uberlegt werden, ob der physikalische
Begriff der Energie in diesem Zusammenhang Uberhaupt
sinnvoll ist, da es meiner Kenntnis nach keinen verifizierten
Nachweis einer Umwandlung von ,Lebensenergie” in eine
andere physikalische Energieform gibt.

In der Welt der Materie und Energie den schdpferischen
Geist messen zu wollen ist meines Erachtens aussichtslos.
Es existieren eine Reihe von physikalischen Modellen, die
nicht den Boden der wissenschaftlichen Beweisfiihrung
verlassen, und doch (iber den Energiebegriff hinausgehen.
Sie schlagen vor, nichtenergetische Steuerprozesse mitzu-
beriicksichtigen. Die Physik verwendet hierflr den Begriff
der Wahrscheinlichkeiten: Die Anderung der Wahrschein-
lichkeit flr einen biologischen ProzeB bedarf keiner Ener-
gie, verandert aber den Ablauf energetischen biologischen
Geschehens. John C. Eccles vermutet in Wahrscheinlich-
keitsé&nderungen flr neuronale Schaltvorgénge im Gehirn
jenen Mechanismus, (ber welchen sich das nicht-
energetische menschliche Selbst (Geist, BewuBtsein) in
energetische biologische Funktionen umsetzt.

Die faszinierendste physikalische Theorig, die auch solche
nichtenergetischen Steuervorgange integriert, ist von dem
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deutschen Physiker Burkhard Heim in Form einer einheitli-
chen Quantenfeldthearie vorgestellt worden.

Was wirde geschehen, wenn der eingangs erwahnte ,gott-
liche Hauch” tatsachlich eine Energie wére, die sich akku-
mulieren lieBe? Sich eine solche Erfindung vorzustellen ist
im Wortsinn Science-Fiction. Karel Capek hat sie 1922 in
seiner wunderbaren Geschichte Das Absolutum oder Die
Gottesfabrik auf seine Weise getrdumt und zu Ende gedacht
[Capek 1990]. Wenn wir uns von dieser mechanistischen
Idee trennen, entfaltet sich eine neue Verstandnismég-
lichkeit flir informatorisches Wirken im biologischen Leben.
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